Ma restauration scolaire

La restauration scolaire est ouverte aux enfants scolarisés dans les établissements publics
maternels et élémentaires, les lundis, mardis, jeudis et vendredis

A COMPTER DU 3 SEPTEMBRE 2018
Le bien-étre et la santé de I'enfant sont au cceur de ce dispositif.
Des repas variés et équilibrés sont proposés aux enfants.
Les repas prennent en compte :

- L’équilibre alimentaire journalier dicté par le Groupement d’Etude des Marchés en
Restauration Collective et de Nutrition et par le Programme National Nutrition Santé,

- La saisonnalité des produits,

- L’intégration de produits bio et de produits locaux.

Deux choix de menus sont proposeés :

- Repas classique
- Repas végétarien protéiné

Cing composantes équilibrent les repas: entrée, apport protéique, garniture légumes,
fromage et dessert.

L’inscription au restaurant scolaire peut étre réguliére ou occasionnelle et répondre a
des impératifs de planning des familles.

Des produits labélisés dont des compotes et gateaux « maison »

Les menus sont affichés dans les écoles ainsi que sur le Portail Famille de la Ville de
Hettange-Grande : www.periscolaire-hettange.belamiportailfamille.fr
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